
Pensjonsregulering - Informasjon til pensjonistene i Gjensidige pensjonskasse med tidligere 

ansettelse i Gjensidige Forsikring. 

I Gjensidige Pensjonskasse er det først og fremst fokus på å sikre opptjente pensjonsrettigheter, 

dernest å sikre eventuell pensjonsregulering.  

Det er styret i pensjonskassen som vedtar ordinær pensjonsregulering, og det er en del føringer som 

begrenser styrets beslutninger. Det er først og fremst finansavkastningen som avgjør 

pensjonskassens handlingsrom til å gi pensjonsregulering. Det er også viktig å påpeke at Gjensidige 

Pensjonskasse er en egen juridisk enhet, som har sitt eget regnskap. Det er derfor naturlig nok 

Gjensidige Pensjonskasse sitt resultat, og ikke Gjensidige Forsikring ASA sitt resultat, som legger 

føringer for pensjonsreguleringen. Gjensidige Pensjonskasse fikk et svakt resultat i 2022, som ikke 

gav mulighet for å gi en pensjonsregulering i 2023.  

Det er sendt en forespørsel til Gjensidige Forsikring, som har mulighet til ytterligere betalinger for en 

regulering av den delen av medlemmenes pensjon som kommer fra pensjonskassen, hvis det er 

svake resultater i pensjonskassen. Når Gjensidige Forsikring skal gjøre vurderinger med hensyn til 

eventuell regulering, så sees det blant annet på forhold som regulering av folketrygden, 

lønnsregulering for ansatte og pensjonskostnad for de ulike pensjonsordningene. Når det gjelder det 

siste punktet, så vil det først komme en avklaring over sommeren, men det er signalisert at 

sannsynligheten for at det blir en regulering i år er liten. 


